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3 DE OCTUBRE- CELEBRACION
Dia MUNDIAL SALUD MENTAL

“ Compartimos vulnerabilidad,
defendamos nuestra salud mental”

=
ASEM

SERVICIO DE ATENCION Y SEGUIMIENTO EN LA ENFERMEDAD MENTAL

SISTEMA PUBLICO AYUNTAMIENTO DE
VALENCIANO DE
SERVICIOS SOCIALES TORREVI EJA
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PROGRAMA

Evento conmemorativo Dia Mundial de la Salud Mental

3 DE OCTUBR E Entrada libre

hasta

completar
aforo

Apertura
D. Eduardo Dolén Sanchez. Alcalde de Torrevieja.
D. Francisco Ponce Lorenzo. Director Territorial de Sanidad Alicante.

DAa. M.? José Sanz Mateo. Coordinadora de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Torrevigja.

Presentacion del Servicio SASEM

DAa. M. José Navarro. Trabajadora Social Ayuntamiento de Torrevieja.
Dia. Ester Rivera. Psicdloga Ayuntamiento de Torrevieja.
Testimonio real.

“Todo se entrena” Prepara tu mente ante el partido de tu vida
Dia. Zineb Mountfalouti . Entrenadora deportiva y coach.

Escenificacion de monélogos y sketch

Grupo de Teatro ADIEM. Asociacion para la defensa e integracién
de las personas con enfermedad mental.

“La Psiquiatria y sus mitos”
Dr. JesUs Mesones Peral. Jefe de Servicio de Psiquiatria del Hospital
Universitario de Torrevieja.

Clausura

D. Oscar i\ngel Urtasun North. Concejal de Bienestar Social, Familiq,
Convivencia e Integracion Vivienda.

Al finalizar la jornada, se ofrecera un piscolabis
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