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PROGRAMA CIENTÍFICO
DIVERSIDAD, CIENCIA Y PREVENCIÓN INTEGRAL

09:00 – 09:15

09:15 – 09:45

09:45 – 10:00

10:00 – 10:45

10:45 – 11:30

12:00 – 13:00

13:00 – 14:00

15:30 – 16:15

16:15 – 16:45

17:45 – 19:30

11:30 – 12:00

14:00 – 15:30

16:45 – 17:30
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D. Andoni Anseán

Modera · Dr. Luis Carles

Modera · Dña. Esperanza Almenta

Modera · Dr. Pablo Tobajas

Entrevistador · Dr. Jesús Mesones

Modera · Dr. Jesús Mesones

Instructores · Dr. José E. Montejo    Dña. Mariona Durán   Dña. Laura Gil 

Modera · D. Andoni Anseán

Dr. Félix L. Crespo

Ponente · Dr. Álvaro Crespo

Participan · D. Ángel Ruiz   D. Carlos Astrain   D. Fulgencio Ros 

Ponentes · Dña. Patricia Sánchez Cortés     D. Jaime Calderón Benítez 

D. A.L. García-Izquierdo

Entrevistado · Dr. Pedro Moreno

Dña. Lucía Hernández

D. Eduardo Dolón — Excmo. Alcalde de Torrevieja
Dr. José Cano — Gerente, Dpto. de Salud de Torrevieja
Dr. Bartolomé Pérez — Dir. Gral. de Salud Mental y Adicciones, Conselleria de Sanitat
Dr. Jesús Mesones — Vicepresidente, Sociedad Española de Suicidología
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I N S C R I P C I O N E S  A B I E R T A S
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M E S A  D E B A T E

P R E S E N T A C I Ó N

A C R E D I T A C I Ó N

P R E S E N T A C I Ó N

I N A U G U R A C I Ó N

M E S A  R E D O N D A

M E S A  R E D O N D A

M E S A  R E D O N D A

Werther vs. Papageno
 

Diversidad e identidad LGTBI+
Vulnerabilidad, estigma y estrategias de prevención suicida en personas LGTBI+

Inteligencia Artificial y Suicidio
Aplicación de la medicina 5P en la prevención del suicidio

Psicosis y consumo de sustancias en la conducta suicida
Abordaje clínico integral para el riesgo suicida

El Suicidio en las Fuerzas Armadas
Factores de riesgo, resiliencia y protocolos de intervención

Bienvenida · Inauguración Institucional

Acreditación y Entrega de Documentación

Servicio Acompaña para la prevención del suicidio y atención de supervivientes y familiares de
personas con intentos autolíticos en la Comunitat Valenciana.

Taller práctico: evaluación clínica del paciente con conducta suicida 
La entrevista como herramienta, escalas y toma de decisiones

Actualización de la Prevención de la Conducta Suicida en España

Cómo influye la comunicación en el suicidio

Pausa Café

Almuerzo de Trabajo

Información e inscripciones: www.congresosuicidologia.es
Incluye acceso a todas las sesiones, certificado, documentación del
congreso y almuerzo de trabajo.

Participan · Dra. Olga Brotons     Dña. Inmaculada Vilella   

Salir del suicidio: «Elegí la vida, mi sensibilidad no es mi debilidad sino mi mayor poder»
Modera · Dña. Raquel Martínez Testimonio · Dña. Abbie MunzPonente · Dña. Nuria Javaloyes

17:30 – 17:45 D E S C A N S O Pausa Café

Patrocinada por Otsuka-Lundbeck

Inauguración jornada de tarde · Dña. Rosa Cañón, Concejal de Prevención y Promoción de la Salud y Consumo

Clausura · Dr. Jesús Mesones   D. Andoni Anseán 
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100,00 €
C U O T A  D E  I N S C R I P C I Ó N

https://www.congresosuicidologia.es/
https://www.congresosuicidologia.es/
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Dña. Abbie Munz
El acompañamiento de psiquiatras y psicólogos ha
sido clave para Abbie, una joven oriolana de 26 años
que intentó quitarse la vida en tres ocasiones.
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D. Andoni Anseán Ramos — Psicólogo. Presidente de la Sociedad
Española de Suicidología y de la Fundación Española para la
Prevención del Suicidio. Director del Máster en Prevención del
Suicidio de la Universidad Pablo de Olavide.

D. Ángel Ruiz Ramírez — Teniente Coronel Jefe del Gabinete de
Psicología de Murcia. Especialista en Psicología Clínica. Máster en
Prevención del Suicidio.

D. Antonio León García-Izquierdo — Catedrático de Psicología del
Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos. Universidad de
Oviedo.

Dr. Álvaro Crespo Portero — Psiquiatra Servicio Murciano de
Salud. Unidad de Conductas Adictivas de Murcia.

Dr. Bartolomé Pérez Gálvez — Psiquiatra. Director General de
Salud Mental y Adicciones de la Generalitat Valenciana.

D. Carlos Astrain Aguado — Comandante Jefe de la Compañía de
Torrevieja de la Guardia Civil.

Dr. Eduardo Aguilar García-Iturrospe — Facultativo Especialista
en Psiquiatría del Hospital Clínico Universitario de Valencia.
Profesor Titular de Psiquiatría de la Universidad de Valencia.

Dra. Esperanza Almenta Hernández — Psiquiatra. Jefa de
Sección CSM Alcorcón (Servicio Madrileño de Salud). Secretaria
de la Sociedad Española de Suicidología.

Dr. Félix Luis Crespo Ramos — Psiquiatra en el Hospital de Día
Infanto-Juvenil de Murcia y Centro de Salud Mental de San Andrés
(Murcia).

D. Fulgencio Ros Cegarra — Enfermero especialista en Salud
Mental. Comandante enfermero en situación de retiro.

Dña. Inmaculada Vilella Carbonell — Psicóloga y sexóloga.
Unidad de Salud Sexual y Reproductiva. Departamento de Salud
de Torrevieja.

Dr. José Eduardo Montejo Celis — Médico Psiquiatra.
Especializado en adolescentes y adultos jóvenes con problemas
de conducta y patología dual.

Dr. Jesús Enrique Mesones Peral — Psiquiatra. Jefe del Servicio
de Psiquiatría del Hospital Universitario de Torrevieja. Profesor del
Grado en Medicina de la UCAM. Vicepresidente de la Sociedad
Española de Suicidología.

Dña. Laura Gil Yagüe — Psicóloga Forense. Instituto de
Innovación en Salud Mental y Psicoterapia de Barcelona.

COMITÉ CIENTÍFICO - ORGANIZADOR
Dr. Jesús Enrique Mesones Peral
Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría del Hospital
Universitario de Torrevieja. Profesor del Grado en Medicina en
UCAM. Vicepresidente de la Sociedad Española de Suicidología.

Dña. Raquel Martínez Gómez
Psicóloga de la Unidad de Salud Mental de Adultos. Máster en
Prevención de Conducta Suicida. Amplia experiencia en
intervención en duelo por suicidio. Miembro del grupo de trabajo
para la prevención del suicidio de la Comunidad Valenciana.

D. Andoni Anseán 
Psicólogo. Presidente de la Sociedad Española de Suicidología y
de la Fundación Española para la Prevención del Suicidio y
director del Máster en Prevención del Suicidio de la Universidad
Pablo de Olavide

Dr. Pablo Tobajas
Médico psiquiatra tanto en clínica hospitalaria como en consulta.
Coordinador del Plan Estratégico de Salud Mental de las Islas
Baleares.

Testimonio 

Dra. Esperanza Almenta Hernández
Psiquiatra. Jefa de Sección CSM Alcorcón (Servicio Madrileño de Salud).
Secretaria de la Sociedad Española de Suicidología.

D. Jaime Calderón Benítez  — Psicólogo General Sanitario del
Servicio Acompaña

Dña. Lucía Hernández Soler — Periodista de Onda Regional de
Murcia. Especialista en el abordaje de la salud mental en medios
de comunicación.

Dr. Luis Fernando Carles Dies — Psiquiatra del Servicio Murciano
de Salud. Experto en Teoría de la Comunicación Humana y
Sistémica.

Dña. Mariona Durán Caballería — Psicóloga y psicoterapeuta
familiar. Instituto de Innovación en Salud Mental y Psicoterapia de
Barcelona.

Dña. Nuria Javaloyes Bernácer — Dra. en Psicología Clínica y
ciencias de la salud. Vicedecana del Grado en Psicología de la
Universidad CEU Cardenal Herrera de Elche. Especialista en duelo
y emergencias

Dra. Olga Brotons Girona — Psiquiatra. Jefa de Sección de
Psiquiatría del Hospital General de Elda. Conselleria de Sanitat
Valenciana.

Dr. Pablo Tobajas Ruber — Psiquiatra, MD PhD y CEO de  la
Clínica Bonaire Salut en Mallorca. Miembro de la directiva de la
SEPD.

Dña. Patricia Sánchez Cortés — Psicóloga General Sanitaria del
Servicio Acompaña

Dr. Pedro Moreno Gea — Psiquiatra. Divulgador en bienestar
integral, neurociencia e inteligencia artificial aplicadas a la salud
mental.

Dña. Raquel Martínez Gómez — Psicóloga de la Unidad de Salud
Mental de Adultos. Máster en Prevención de Conducta Suicida.
Miembro del grupo de trabajo para la prevención del suicidio de la
Comunidad Valenciana.
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